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Geschichtlicher HintergrundGeschichtlicher Hintergrund

Friedrich Wolff 1975 Erfindung der ersten Friedrich Wolff 1975 Erfindung der ersten 
SonnenbankSonnenbank

Immer hImmer hääufigere Benufigere Benüützung  aufgrund des tzung  aufgrund des 
heutigen  Schheutigen  Schöönheitsidealsnheitsideals





Ziel der StudieZiel der Studie

Wie viele Solarien empfehlen einem Wie viele Solarien empfehlen einem 
Hauttyp 1 eine Bestrahlung?Hauttyp 1 eine Bestrahlung?
Haben die Angestellten eine Ausbildung Haben die Angestellten eine Ausbildung 
zum Besonnungsberater?zum Besonnungsberater?



MaterialMaterial

1. Studie 2003 durchgef1. Studie 2003 durchgefüührthrt
Damals 25 Solarien getestetDamals 25 Solarien getestet
Ein Paar  als Ein Paar  als „„MysteryMystery ShopperShopper““
Die Frau war Hauttyp 1Die Frau war Hauttyp 1
Von den 25 Solarien hat 1 Von den 25 Solarien hat 1 
SolariumangestellterSolariumangestellter von der Behandlung von der Behandlung 
abgeratenabgeraten



Methode IMethode I

24 ausgew24 ausgewäählte Solarien in ganz Wien hlte Solarien in ganz Wien 
verteiltverteilt
2 ,,2 ,,MisteryMistery ShopperinnenShopperinnen‘‘‘‘: : 

––1. Person als Hauttyp 1 1. Person als Hauttyp 1 
––2. Person als Solariengegnerin2. Person als Solariengegnerin

Sketch mit 6 eingebauten Fragen vorgespieltSketch mit 6 eingebauten Fragen vorgespielt



Methode IIMethode II

Fragebogen mit folgenden Fragen erstellt:Fragebogen mit folgenden Fragen erstellt:
-- Wird eine Hauttypanalyse gemacht?Wird eine Hauttypanalyse gemacht?
-- Ist ein Bestrahlungsplan vorhanden?Ist ein Bestrahlungsplan vorhanden?
-- Wird ein Accelerator vorgeschlagen?Wird ein Accelerator vorgeschlagen?
-- Ist die Bestrahlung trotz PMLE Ist die Bestrahlung trotz PMLE 

fföörderlich?rderlich?
-- Werden Risiken angesprochen und erklWerden Risiken angesprochen und erkläärtrt
-- Hat der/die AngestellteHat der/die Angestellte®® eine Ausbildung?eine Ausbildung?



Resultate IResultate I

1) Hauttypanalyse: 1 von 24 (4%)1) Hauttypanalyse: 1 von 24 (4%)

2) Behandlungsplan:2) Behandlungsplan:

1x/Wo: 2 (8%)1x/Wo: 2 (8%)
2x/Wo: 4 (16%)2x/Wo: 4 (16%)
22--3x/Wo: 9 (37%)3x/Wo: 9 (37%)
3x/Wo: 10 (42%)3x/Wo: 10 (42%)



Resultate IIResultate II

3)Accelerator: 3)Accelerator: 
–– 19 (80%) empfohlen 19 (80%) empfohlen --> davon 1 verkauft > davon 1 verkauft 
–– 5 (20%) abgeraten 5 (20%) abgeraten 

4) Bestrahlung trotz PMLE: 4) Bestrahlung trotz PMLE: 
-- 19 (80%) Ja19 (80%) Ja
-- 3 (12%) Nein3 (12%) Nein
-- 2 (8%) Austesten2 (8%) Austesten



Resultate IIIResultate III

5) Risiken5) Risiken
-- 13 (54%) Nein13 (54%) Nein
-- 11 (47%) Ja : davon11 (47%) Ja : davon

7 (31%) Sonnenbrand7 (31%) Sonnenbrand
2 (8%) Hautalterung2 (8%) Hautalterung
2 (8%) Hautkrebs2 (8%) Hautkrebs

6) Ausbildung: 1 (4%) 6) Ausbildung: 1 (4%) 



Resultate IVResultate IV

Kein Solarium hat von Bestrahlung Kein Solarium hat von Bestrahlung 
abgeraten!abgeraten!
3x/Wo inkl. Accelerator war die h3x/Wo inkl. Accelerator war die hääufigste ufigste 
EmpfehlungEmpfehlung
Bestrahlung trotz PMLE fBestrahlung trotz PMLE föörderlichrderlich
Nur 1 (!) Solarium hatte eine ausgebildete Nur 1 (!) Solarium hatte eine ausgebildete 
BesonnungsberaterinBesonnungsberaterin



DiskussionDiskussion

Gesetzliche Vorgabe zur BeratungGesetzliche Vorgabe zur Beratung
Verbot von Hauttyp 1 BestrahlungVerbot von Hauttyp 1 Bestrahlung



Vielen Dank fVielen Dank füür Ihre Aufmerksamkeit!r Ihre Aufmerksamkeit!
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